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益田　唯人（23歳）

【出身】広島コンピューター専門学校 卒

【年収】非公開

これが私の仕事 コピー機やインク（トナー）の配送と、配送の事前手配

企業様や学校、個人事務所へコピー用紙とコピー機のインク（トナー）を配送する仕事と、社員の方の配

送業務がスムーズに進むように配車補助という、配送先の情報を整理して社員の方にお伝えする仕事を

しています。

配送業務は、お客様の元にコピー機を届けるだけではなく、コピー機本体とコピー用紙が入っている部

分がバラバラになっている為、それを合わせるドッキングという作業も実施しています。

午前中にお客様に届けるコピー機類の入荷が沢山ある為、それを荷受けし、荷受け後お客様の元に運

びます。

配車補助とは、翌日以降のお客様情報（階段の有無、何階に位置するお客様か、何人必要か。等）を

PCに打ち込みます。これを見て社員の方は、次の日の準備物やチームメンバーを理解し、この情報を基

に、事前準備を行っていく大切な仕事です。

だからこの仕事が好き！

一番うれしかったことにま

つわるエピソード

お客様の緊急の依頼に応え、「ありがとう。助かった。」と言ってもらえた

同じお客様に定期的にトナーを運んでいると、時には「緊急でトナーが必要になったので持ってきてほし

い。」と依頼が入ることもあります。

私たちが対応することで、お客様のお仕事を滞りなく進められ、お客様からも「ありがとう。助かったよ。」

と声をかけていただける事がやりがいです。

プライベートにも良い影響があります。

私は元々体力には自信がなかったのですが、この仕事をして、体力が付きました。実は今、4歳の妹が

いるのですが、その子を抱っこして可愛がることが、力のついたおかげで結構できるようになり、幸せだ

なと感じます。

また、就職以前より広島県内の道に詳しくなりました。この時間帯は混んでるから、この道から行くといい

な。と知識を公私共に使える所がいいなと思います。

ズバリ！私がこの会社を

選んだ理由  ここが好き

ハローワーク学卒部門で相談

就活当時、体を動かす仕事がしたいと思い、その軸で企業探しをしておりました。リジョーは自宅にも近

かったため、お仕事体験にまず参加をしました。

その際に、社員の方々がトラックから荷物を降ろしたりしている仕事の雰囲気が明るく、重たい物を軽そ

うに持つ社員の方々が、かっこいい！と思いました。リジョーでこの人たちと一緒に働くことができたら、

明るく仕事ができそう。そして色々なことを吸収でき、自分も成長できそう！と思い入社を決意。

入社後も、先輩社員の方々は、皆明るく、仕事を丁寧に教えてくれ働きやすい環境だなと感じています。

入社前は体力はない方でしたが、この仕事を始めて体力がついたからか、自身の気持ちも明るくなった

気がします

これまでのキャリア 小口配送、中型免許取得、空調機器の運搬、配車補助

この仕事のポイント

毎日違うお客様とお会いしていく仕事

先輩からの就職活動アドバイス!

学生時代に可能であれば体力を付けておくと、気持ちも明るく前向きになれるのでお勧めです。

社会人になったらミスをしてしまった際は、ミスしたことを素早く、包み隠さず報告する。これが大事だと思います。そうすることで、周りも助

けてくれ、成長できると感じています。

配送業は色々な人に関わり、感謝される素敵な仕事です。ぜひ当社で一緒に働きませんか！？
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栗栖　潮（26歳）

【出身】高知大学  理学部 理学科 卒

【年収】非公開

これが私の仕事 精密機器（コピー機やシュレッダー、コンビニの陳列棚など）の運搬設置

普通自動車～４ｔトラックで広島県内を中心に配送しています。

運搬するものはその時々によって変わります。コピー機が主ですが、シュレッダー、コンビニの陳列棚や

アイスのケースなどを運搬・設置しています。

私が所属するトランスポート部署は運搬メインの仕事ですが、設置メインの部署も有ります。入社前に検

討可能で、入社後も希望など相談できます。

現在は1人で運ぶ小口配送と、複数で運ぶ仕事半々くらいです。入社後まずは小口配送。中型免許取得

後は、２tトラックを運転し、比較的大きいコピー機などを複数人で協力して運搬します。

室内機や室外機の配送は基本的に高速道路の利用は控え、朝早いこともあります。当社の配達範囲は

広島山口島根（愛媛も一部）。一番遠い時は、下関・萩・松江・出雲に行くこともあります。

だからこの仕事が好き！

一番うれしかったことにま

つわるエピソード

今まで知らないことを学び、運転できる車種や、できることが増えた

お客様のところで作業をしていると、「ありがとう」とお礼の言葉を頂くことがあり、やりがいを感じます。

夏場に飲み物を出してくださったり気遣ってくれる人もいらっしゃると、ありがたいなと感じています。

最初に２ｔトラックに乗った時は、視界の高さや運転の仕方が普通自動車とは違うので面白さを感じまし

た。距離が遠い時はしんどいこともありますが、1人時間に歌ったり、気楽に過ごせるという点は良いなと

思います。

当社は現場第一主義を経営理念としており、社員が働きやすい環境作りをしています。

福利厚生で、育児休暇や結婚休暇も取得できます。自身も育児休業で2か月程休みを頂きました。休業

中に改めて、1人で子供をみる大変さを実感し、2か月は妻の負担を減らすことができたかと思います。こ

の点もこの仕事でよかったと思う点です。

ズバリ！私がこの会社を

選んだ理由  ここが好き

合同説明会で人事の方の熱い想いに触れ、入社を決意

合同企業説明会にて人事担当の方の話を聞いて興味を持ち入社する事を決めました。

最初は他業界を志望しており、当社の説明は聞く予定ではなかったのですが、人事担当の方に声をか

けられ話を聞いてみることにしました。その他大勢ではなく、自分個人に対して、こちらの話も聞きながら

説明をしてくれ、熱意を感じ検討を開始。

後に会社見学もさせてもらい、倉庫や実際に運搬する商品等も見ることができました。

運送業界の説明もしてくれて、よくないイメージがあるかもしれないが、働きやすい業界に変えていきた

い。という熱い想いも聞かせていただき、入社を決意。

仕事なのでしんどい時もありますが、休みの日に趣味の料理や家族との外出で気分転換をし、奥さんと

一緒になって家族を支えることをモチベーショ ンに頑張っています。

これまでのキャリア 第2新卒でリジョ ー株式会社に入社

小口配送、中型免許取得、精密機器の運搬を主務

この仕事のポイント

快適なオフィスづくりを支える仕事

先輩からの就職活動アドバイス!

私自身もわからない事ばかりだったのですが、先輩社員の方が色々教えてくれました。

もしわからないことがあったら私が教えていきますので安心して下さい。

会社選びは、入社してみないと分からないことも多いですが、先輩社員の方々に直接話を聞いて、綺麗な部分だけでなくきつい部分も質

問しておくと、後のギャップが少なく良いと思います。

運送業界を希望される場合は、体力を付けておくと損はないと思いますよ！
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加藤　良幸（28歳）

【出身】広島大学  教育学部　初等教育教員養成コース 卒

【年収】非公開

これが私の仕事 スーパーやコンビニなどのショ ーケース、その他、中重量物の搬入から設置

スーパーやコンビニなどのショーケースを搬入～設置まで、安全に計画通り実施できるよう職長という職

種を担っています。職長とは、前もって搬入現場や搬入ルートを写真などで確認し、他業種の方の作業

や、お客様の邪魔にならないよう、最も安全に搬入できる方法をイメージし、当日指示を出しながらレイ

アウトを作っていく仕事です。

スーパーを例にすると、店舗に何もない状態から、多い時は１００台以上のケースを搬入し、そのケースを

順番通りに並べ、私たちが日常で利用する様なスーパーのレイアウトを形作っていきます。全てのケース

を綺麗に並べ終えると、お客様が商品を手に取る日常が想像でき、達成感を感じられます。

現場の規模は様々ですが、2～15名のチームで作業を実施。小さな現場から、段々、大きな現場を経験

し成長していきます。

だからこの仕事が好き！

一番うれしかったことにま

つわるエピソード

重さが１ｔ以上ある冷凍冷蔵機器を、自分の考えた方法で安全に搬出できた

私たちが扱う重量物（ショーケースや冷凍機）は一歩間違えると大きなケガに繋がるものです。安全面や

技術面において、自分一人で現場に出て作業できるようになるには何年間か、かかります。ようやく自分

が現場を任されるようになった時、そしてその現場を無事に終えられた時には責任感とやりがいを感じら

れます。

私たちの仕事は必ず仲間と一緒に作業をしないと終わることはありません。時には１ｔを超える重量物を

安全に搬入・搬出することは責任の伴う事ではありますが、自分の考えた方法で仲間と共に無事にやり

終えた時は大きな達成感を得られることができます。

この仕事は自社の社員だけでなく他業種（配管や電気業者）の方達とも協力し、設置を行います。配置

が難しい現場を各業者の知恵を出しあい、解決できる瞬間も達成感があります。

ズバリ！私がこの会社を

選んだ理由  ここが好き

仲間と協力しないとできない仕事だからこそ、社員同士の繋がりを大事に

私が働いている会社は本社が広島になります。全国各地に営業所があるのですが、年に一回『新年互

礼会』というイベントで社員全員（社員の家族も一緒に）広島に集う機会があります。ホテルや新幹線の

チケットも会社が手配してくれて、ビンゴ大会などは大変盛り上がります。そうしたイベントも含め社員同

士の繋がりを大事にしてくれていると感じることが多いです。そのような会社の風土は日々の仕事でも活

き、少しでも困ったことがあれば先輩方はすぐに相談に乗ってくれるので一人で困ることはありません。仲

間と協力しないとできない仕事だからこそ、この会社の風土は魅力的だと思います。

時期によって忙しい時期（年末の商戦前。10月・11月くらい）とそうでない時期がありますが、繁忙期以

外は比較的有給も取りやすい社風です。

これまでのキャリア 前職：派遣社員（1年間）→当社へ転職：正社員（４年間）　名古屋営業所３年　横浜営業所１年

この仕事のポイント

建築・土木技術者

日常生活や身の回りで欠かせないモノやサービスを扱う仕事

臨機応変な対応力が必要とされる仕事

その道のプロと呼ばれる人と一緒に進める仕事

将来独立を目指せる仕事

使命感に燃えやすい人向きの仕事

先輩からの就職活動アドバイス!

インターンシップや企業説明会など、社内の雰囲気が分かる機会があれば積極的に参加すると良いと思います。大学で専攻している分

野が必ずしも自分に合っているとは限らない為、それを確かめる機会にもなります。

その仕事の魅力、やりがいを感じるのは実際に働いてからでないとわからない部分も大半です。ぼんやりとした決め手・感覚でも、入社し

てから自分でそれをやりがいに変えることは可能だし、その後の頑張り次第でやりがいを見出すこともできると思います。
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